Fas Installationen AG, Ruederstrasse 13, 5040 Schéftland
Tel. 062 721 16 22, Fax 062 721 14 88

Referat ,Power-Bau”

Solarwérme und Energieeffizienz bei Liftung und Klima

Die liebe Sonne. Wem geht es nicht auch so: Wir vermissen sie je ldnger je mehr wenn es gegen den
Winter zugeht. Wir haben soeben vieles Gber Fotovoltaik gehért. Aber: Die Sonne lasst sich in der
Haustechnik auch anders nutzen. Uebrigens auch, wenn wir meinen sie lésst sich gar nicht richtig

nutzen, wenn es bewdlkt it. Auch dann lésst sich der Warmwasserboiler noch vorwérmen.

Im Sommer hingegen, wenn es richtig warm, macht uns die Sonne und damit verbunden die hohen
Temperaturen zu schaffen. Dann setzen wir Klimageréte ein. Doch dazu im zweiten Teil von meinem

Kurzreferat ,Solarwérme und Energieeffizienz bei Liftung und Klima”.

Die Sonnenstrahlung, welche auf die Erde auftritt, ist die 175 Mio-fache Leistung vom KKW Gésgen.
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Die Sonne strahlt mit einer sténdigen Strahlungsleistung von gut einem kW pro m? auf die Erde. Je
nach Sonnenstand und Witterung I@sst sich zwischen Null bis zu einem grésseren Anteil dieser Energie
Nutzen und praktisch verlustfrei in Wéarme umwandeln. Die Warme nutzen wir in der Heizung, fur das

Schwimmbad oder fiir das Brauchwasser, indem wir unseren Warmwasserboiler damit aufladen.

Die Brauchwassererwérmung ist darum interessant, weil wir praktisch taglich erwérmtes Brauchwasser
bendtigen. Haben wir zu wenig Sonnenenergie, heizen wir unseren Boiler konventionell nach.
Erfahrungsgemadss liefert uns die Sonne bei einer richtig installierten kleinen kompakten Solaranlage
rund 2/3 der Wérmeenergie. Gratis und dkologisch, ohne dass wir ein schlechtes Gewissen haben

mUssen uns ein Vollbad zu génnen.
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Jahresdeckungsgrad Mittelland mit Solaranlage Conergy Sunrise 2000
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Aber was ist eine ,richtig installierte Anlage”2 Die ideale Voraussetzung fir einen Sonnenkollektor (wir
reden bei einem Einfamilienhaus von rund 4 m? Flache) ist, dass er einigermassen senkrecht zur
Sonne steht. Es gibt bewegliche Anlagen, welche mit der Sonne mitlaufen, dies ist bei einer einfachen
Solaranlage fir Brauchwassererwérmung aber zu aufwéndig. Man beschrénkt sich darauf, die ideale
Ausrichtung herauszufinden: Stden und eine Neigung von 45° sind ideal, weil man den ganzen
Nachmittag von der Sonnenstrahlung profitiert. Aber auch andere Ausrichtungen und Dachneigungen
sind méglich, selbstversténdlich auch Installationen auf dem Flachdach. Kaum gibt es Situationen,

welche nicht |6sbar sein sollten.
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Ins Dach integrieren? Auf das Dach aufsetzen? Es ist fast ausschliesslich eine dsthetische Frage. Ins
Dach integriert ist natirlich schlichter, kompakter, einheitlicher. Es lohnt sich besonders dann, wenn
eine Sanierung des Daches oder von Spenglerarbeiten ansteht. Aber auch sonst hélt sich der
Mehrautwand in Grenzen. Wenn wir bei einer fertig installierten Anlage inkl. neuem Boiler von rund
12'000.- sprechen, betrégt die Differenz ,indach” oder ,aufgebaut” keine 10%. Technisch ist es ohne

Relevanz.

Dacheinbau

oben links: Beispiel Dachaufbau
oben rechts: Beispiel Dacheinbau

unten: Querschnitt der beiden Varianten
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Allenfalls spricht die Leitungsfihrung fur die eine oder andere Ausfihrungsart. Denn die Solarpanel
sind auf dem Dach, der Boiler im Keller. Diese beiden Elemente missen mit isolierten Leitungen
verbunden werden. Die Leitungen wiederum kénnen im gebdudeinnern installiert werden, oder man
fhrt sie ausserhalb des Gebdudes ins Kellergeschoss. Hier ist die Kreativitét gefragt. Zum Beispiel
werden die Leitungen analog Dachwasser in einem zweiten Rohr gefGhrt, so wie wir es bei uns im
Geschaft an der Ruederstrasse 13 gemacht haben. Sie kénnen die Anlage jederzeit bei uns

besichtigen. Wenn wir schon Wein predigen, dann machen wir’s auch...

Links Dachwasserleitung, im rechten Rohr wird die Solarleitung gefihrt.
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Was bringt’s¢ Die Frage ist interessanter, als sie auf den ersten Blick erscheint. Zuerst in Franken
ausgedrickt: Fur bewilligte Anlagen, die bis Ende Jahr ausgefihrt sind, erhalten Sie 3'000.- (je die
Halfte vom Bund und vom Aargau), néchstes Jahr minimal 1'500.- an Férderbeitrdgen (Bund, Kanton
Aargau ungewiss). Sie sparen in einem Familienhaushalt einen dreistelligen Frankenbetrag pro Jahr

Energie. Und lhre Restinvestition ist steuerabzugsfahig. Aber jetzt wird’s spannend:

Erstens missen Sie zum ersten mal kein schlechtes Gewissen haben, wenn Sie Gelder
entgegennehmen. Die 3'000.- sind ein grosszigiger Beitrag, und es ist deshalb eine angemessene

Summe, weil Sie mit der Solaranlage jedes Jahr rund eine Tonne CO2 sparen.

Zweitens: Gewdhnen Sie sich das schlechte Gewissen ab, sich kein Vollbad mehr zu génnen. Was

gibt es schéneres als sich einen Komfort zu génnen, der nicht kostet und die Umwelt nicht belastet.

Wegen der Solaranlage werden Sie nicht im Geld baden — aber mit einem besseren Gewissen.
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Trotzdem die zwei héufigsten kritischen Fragen und Einwénde:

Rechne ich alles durch, habe ich meine Investition, die ich tever verzinsen muss, in 20 Jahren nicht

amortisiert.

Unter Umstanden mégen Sie recht haben. Haben Sie aber beachtet, dass Sie wenigstens lhren Boiler
sowieso einmal ersetzen wirden? Und ein neuer rein elektrischer Boiler sowieso nicht mehr gestattet
ist2 Denken Sie auch daran, dass im Solarsystem die Komponenten die sich schlecht auswechseln
lassen — Solarpanel und Leitungen — grundsatzlich langlebiger sind. Und: Ohne schwarzzumalen,
worin sich alle einig sind ist, dass die Energiepreise in Zukunft steigen werden. Und: Denken Sie auch
dkologisch. Wenn lhnen das gute Gewissen um die Umwelt nichts wert ist, machen Sie keine

Solaranlage.

Die Anlage ist kompliziert und stérungsanfdllig. Mit einem einfachen Elektroboiler hatte ich nie

Probleme. Aber die Solaranlage ist ein komplexes System.

Der Einwand ist nicht grundfalsch. Wir setzen auf Systeme, welche besonders betriebssicher sind. Und
die Erfahrung gibt recht, mit wenigen Ausnahmen laufen Anlagen Uber Jahre einwandfrei. Das Plus
der Solaranlage: Es ist ein redundantes System. Sie haben die Sonne und den Elekiroheizeinsatz
(allenfalls auch den Anschluss an Thre Heizung). Dies verbessert die Betriebssicherheit. Die Bedienung
der Anlage ist hingegen kein Thema; einmal in Betrieb genommen, léuft die Anlage jahrein jahraus

vollautomatisch.

Umweltbewusstsein hat seinen Preis. Kosten/Nutzen ist bei Solarwérme aber hoch.
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Luft — noch wichtiger als Wasser. 3 Wochen ohne Nahrung, 3 Tage ohne Wasser, 3 Minuten ohne
Luft, das schafft der Mensch. Heute bauen wir enorm dicht. Die Gebdudehille hat eine dicke Isolation
und eine dichte Dampfsperre. Das Gebdude kann kaum noch atmen. In élteren Geb&uden um 50
Jahre — man hatte kaum Démm-Massnahmen gemacht — tauschte sich die Raumluft aufgrund der
Undichtigkeiten in der Gebéudehille 1 bis 2 mal pro Stunde mit der Aussenluft aus. Heute sind
moderne Gebdude 10x so dicht. Man sieht das daran: Lasst man die Kichenabzugshaube laufen und

hat keine Fester offen, gibt es ganze Pfeiff- und Orgelkonzerte durch Schlissellécher und Turspdalte.

Mehr frische Luft = Komfort und Hygiene
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Und da sagt jemand, man misse die eigenen vier Wéande nicht beliften? Der jemand hat recht, wenn
Sie alle 2 Stunden rasch das Fenster éffnen. Das ist ein bisschen mihsam in der Nacht, aber selbst
wenn Sie’s machen ist das véllig uneffizient: Im Winter lassen Sie so die komplette teuer aufgeheizte
Luft ungenutzt ins Freie. Also muss eine Liftung her. Eine Komfortliftung lésst sich in einem
bestehenden Haus kaum mehr verninftig nachristen, allenfalls helfen hier kompakte Einzelgeréte an
der Bristung. Fur einen Neubau — sind wir einmal seriés — ein absolutes ,Must”, auch wenn ich
vielleicht nicht ganz unbefangen bin — die Komfortliftung gehért ins moderne Haus. Einige von uns
kennen noch vom Militér her die atomsicheren Unterstdnde. Da sass man im Loch, es gab einen
Ventilator mit Handkurbel und eine brennende Kerze. Erlosch die Flamme, wusste man dass man
wieder zu kurbeln hatte. Sorry, wenn ich mir das Haus baue, dann ist das ganz sicher nicht der Ansatz

for meine Vorstellungen an Komfort und Gesundheit, die ich hier erleben méchte.

Thermografie eines Hauses — schade, wenn man vergisst das Fenster zu schliessen.
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10.

Was braucht die Liftung?

Die modernen Gerdte haben eine Wéarmerickgewinnung mit einem Wirkungsgrad von Gber 90%. In
der Praxis bedeutet das bei einer Aussentemperatur von —10°C, dass wir diese Luft mit der warmen,
verbrauchten Raumabluft auf etwa 18°C aufwérmen. Gratis. Und wir missen nicht mehr

nachwarmen. Dariber hinaus hat die gute Komfortliftung zwei Kriterien zu erfillen:

1. Die Komfortliftung muss leise sein. Vom Fachmann installiert, dirfen Sie erwarten dass die
Anlage Nachts auf einer reduzierten Stufe soweit lautlos ist, dass Sie ruhig und ungestért schlafen.
Auch tagsiber bei Vollbetrieb dirfen Sie die Anlage bei der Verrichtung lhrer normalen Arbeit

nicht wahrnehmen. Das ist — richtig ausgelegt und installiert- problemlos méglich.

2. Die Komfortliftung muss hygienisch einwandfrei sein. Erdregister kénnen beziglich
Verschmutzung kritisch sein — man macht das heute kaum mehr, weil man eine effiziente
Warmerickgewinnung hat. Filter missen regelmassig (in der Regel 2x pro Jahr) gewechselt
werden. Machen Sie es selber — dann missen Sie sich ein bisschen mit lhrer Anlage

auseinandersetzen — oder lassen Sie es vom Fachmann machen.

Mehr braucht die Komfortliftung nicht zu kénnen. Natirlich, sie kann auch nicht viel: Sie sorgt nur for
genigend frische Ersafzluft (genigend = soviel wie nétig) und sie macht das wirtschaftlich, effizent,

leise und 6kologisch.

Ideale Luftung: Nichts héren, nichts sehen, nicht riechen.
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11.

Und wenn’s zu warm wird?2 Was bringt mir die Luftung? Natirlich blast die Loftung die Luft so warm in
die Radume, wie sie im Freien ansaugt wird. Ist es draussen 30°C, dann blast die Luftung die Luft mit
30°C in die RGume. Moderne Liftungsgerdte haben einen automatischen Bypass bei der
Warmerickgewinnung. Nehmen wir an, an einem spéaten Sommerabend haben Sie im Haus noch
28°C wahrend es draussen nur noch 20°C warm ist. Sie wiirden automatisch die Fenster 6ffnen, was
Sie aber nicht tun, denn Sie haben ja eine Komfortliftung. Mit dem Bypass wird die
Warmerickgewinnungsfunktion automatisch ausgeschaltet, sodass von der warmen Raumabluft,
welche ja 28°C warm ist, keine Energie in die frische Aussenluft Gbertragen wird. Da haben wir im

Fachjargon freie Nachtauskihlung.

Fortiuft
L
Durchstrom- r
Zimmer bereich: Kiiche
Korridor, Bad/WC
eV, Wohnen L

Zuluft

Klassische Komfortliftung
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12.

und wenn’s noch warmer wird? Tagstber? Ich muss kihlen. Allenfalls nicht wegen lhnen selbst,
vielleicht weil Sie einen kleinen Serverraum fir ihre EDV haben. Oder Sie sehen es nicht gerne, dass
lhr Wein kaputt geht. In der Apotheke kommt man nicht um eine Kihlung, da sonst Medikamente,
Salben usw. Kaputt gehen. Auch zu Hause und im Geschaft gibt es Situationen, da ist es fur Sie, Ihre
Gaste, Ihre Mitarbeiter und lhre Kunden einfach angebracht. Man weiss, dass die Konzentration ab
26°C nachlésst. Das haben Wissenschafter herausgefunden. Sie und ich missen kein Wissenschafter
sein um das auch zu wissen: wenn im Sommer alle Papiere am Ellbogen kleben — es ist nicht mehr

auszuhalten am Birotisch.

Gutes Klima = Wohlbefinden und Leistungsféhigkeit.
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13.

Was hat es mit der Energieeffizienz von Klimasystemen auf sich? Hier ist anzufiigen, dass wir uns bei
dieser Frage auf Klein- und Kompaktanlagen beschrénken. Bei grossen Systemen gibt es interessante
Spezialsysteme mit Free-Cooling (gratis Kihlen im Winter — ja, das braucht es zum Beispiel im
Serverraum) oder Systeme mit spziellen Kéltemitteln (Ammoniak, Kohlenstoffdioxid, Propan, Butan).
Beim mobilen Klimagerét und bei der einfachen Split-Klimaanlagen haben wir es mit bewdhrter

Technik zu tun. Trotzdem ein paar Hinweise:

1. Wenn Sie kuhlen, fallt irgendwo auf der anderen Seite Abwéarme an. Leider geht es nicht anders
und wenn lhnen jemand erzéhlt dass es auch anders geht, dann ist er ein Ligner oder ein Genie.
Oft werden Befeuchter als Kihler verkauft. Sie kénnen aber auch ein paar nasse Bettlaken im

Raum aufhéngen. Kihlt auch ein bisschen, aber es wird noch feuchter.

2. Kaufen Sie keine mobilen Schlauchgerdte. Das Schlauchgerdt, bei dem man den Schlauch zum
Fenster hinaushdlt, bezieht die Ruckkihlluft von der Raumluft. Damit wird dem Raum sténdig

kihle Luft entzogen. Eine stupide Sache.

3. Kaufen Sie ein mobiles Split-Gerat (mit Rucksack) und achten Sie darauf, dass Sie eines mit
Energiekoeffizienz ,A” kaufen, denn alles andere ist nicht mehr Standard. Entscheiden Sie, ob
Sie’s billig haben méchten (im Grossmarkt) wenn Sie keinerlei Beratung oder Servicedienstleistung
ndtig haben. Oder ob Sie’s vom Fachmann haben méchten, er bringt das gerat zu lhnen, er

nimmt es in betrieb, er kommt zu lhnen wenn’s mal nicht lauft 8und nicht umgekehr)

4. Lassen Sie die Split-Klimaanlage — egal wie einfach oder klein sie sein mag — vom Fachmann
installieren. Er hat die Kéltebewilligung und er beratet Sie mit seinem ganzen Wissen. Auch hier

gilt: Energiekoeffizienz ,A” — alles andere ist nicht mehr Standard.

Niedriger Energieverbrauch
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Hoher Energieverbrauch
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14.

Was bedeutet Energiekoeffizienz beim Klimagerate Beim Auto kennen wir dasselbe, hier gibt es die
Kategorien A bis G, in welche sich die Fahrzeuge in Abhangigkeit ihres Gewichtes und vor allem
aufgrund ihres Verbrauches einteilen lassen. Beim Klimagerat ist das dhnlich: Fur eine Kuhlleistung
von beispielweise 3 kW benétigen Sie rund 1 kW elektrische Energie. Das mag Sie vielleicht
erstaunen, aber ein Klimagerdt ist nichts anderes als eine umgekehrte Warmepumpe. Das Klimagerét
entnimmt der Umwelt Energie, sodass kélteseitig mehr ,produziert” als bei der Steckdose benétigt

wird. Je grésser der Faktor, um so energieeffizienter das Klimagerdt.

Was hat das Kéltemittel fir einen Einfluss2 Im Komfortbereich kennen wir heute vor allem das ,R-
410a” — damit erreichet man Klasse A. Alte Anlagen um 15 Jahre oder dlter, welche noch mit R22
betrieben werden, sollten ersetzt werden, da Einfuhr und Herstellung dieses Kéltemittels ab 2010

verboten ist. R22 wirkt ozonabbauend und muss deshalb ersetzt werden.

Mehr zu diesem Thema und die wirtschaftlichsten Geréate: www.topten.ch



www.topten.ch
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15.

Ich empfehle Ihnen einen Besuch an unserem Stand, falls es irgendetwas gibt, von dem Sie jetzt zu
wenig erfahren haben oder wenn Ihnen eine Frage auf der Zunge brennt. Und fir die, die mit
mitschreiben nicht ganz mitgekommen sind: Sie kénnen ebenfalls bei uns am Stand einen USB-Stick

mit Script und ergénzenden unterlagen abholen — solang’s hét!

Vielen Dank fur ihre Aufmerksambkeit.




